
 

※専用鍋をお持ちでない方は、 手持ちの鍋をご使用ください。

スモッピーニュース
【今回の夏号の内容】【今回の夏号の内容】

かんたんレシピ ～プロの楽楽レシピ～ 材料 (4人分)

米

梅たこめし
2カップ

水

梅干

2カップ強

2個

ゆでだこ 300gくらい(薄切り）

塩 小さじ1

しそ 適宜(せん切り）

ごまやもみのりを散らせば、彩りもよくバランスもGood！梅干しを入れるときは、

種ごといれましょう。ごはん全体がまろやかに仕上がり、梅の旨みがしっかり出ます！

米は専用鍋に入れて分量の水を入れて30～1時間浸水させる。

ゆでだこを適当な大きさに切る。

(2)に梅、塩、ゆでだこを入れ、点火して炊飯スイッチを押す。
(土鍋の場合は、強火約10分、弱火約10分）

（1）　米を洗って、水とともに土鍋に入れて30分ほど浸水させる。

（2）

（3）

（4）

ガス漏れ警報器を正しく設置されていますか。
音がうるさいとコンセントを抜いたりされていませんか。
ガスを安心してお使いいただく為に、ガス漏れ警報器を設置しましょう。

【ガス漏れ警報器の奏功事例】
○ガスを使用していないのにも関わらずガス漏れ警報器が鳴動しました。
→点検調査をしたところ、キッチンの2口ガス栓のねじ込み部よりガス漏れを確認しました。ガス栓のつまみの開閉が固く力を入れ
　すぎて、ガス栓が傾き半開状態となっていました。その後ガス栓を1口タイプに取替えました。
○ガス警報器が突然鳴動しました。
→立ち消え安全装置の付いていないガスコンロで、点火を確認せずにその場からはなれてしまい、ガス漏れ警報器の鳴動で点火ミス
　に気が付きました。
○都市ガス警報器の火災警報（煙）が鳴動しました。
→キッチンで魚を焼いていたところ、煙が発生したが換気が間に合わずガス警報器の火災警報（煙）が鳴動しました。 

【洲本ガスグループからのお知らせ】

ガス漏れ警報器の有効期限が5年なのはなぜ？!
警報器のガス漏れを検知するセンサーが正常に動作する保証
期間が5年となっているためです。
保証期間を過ぎてそのまま使い続けた場合、誤作動などにより
正しい警報ができない恐れがあります。 

都市ガス用 LP ガス用
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・ 洲本ガスグループからのお知らせ
　～ガス漏れ警報器について～

・ ご自宅の敷地内に埋められている古くなったガス管は、
　早めにお取替えください！
・ スモッピーのお店紹介～焼肉　犇心さま～・ カンタンレシピ～プロの楽楽レシピ～



ご自宅の敷地内に埋められている古くなったガス管は、

早めにお取り替えください。早めにお取り替えください。

敷地内で工事をおこなう場合は！

増改築や解体工事の際に誤ってガス管

を損傷したことによる、ガス漏れ、火災

等が発生する事故が増えています。

これらの工事をおこなう場合には、ガス

管の位置に気を付けてください。

また、業者の方へも注意して工事をおこ

なうようお伝えください。

古くなってきますと
ガス漏れの原因にも
なります。
最近では、 「腐食 ・
地震に強い！」

ポリエチレン管が
主流です。
お見積りは、
　　　無料です！

スモッピーのお店紹介 　～焼肉　犇心さま　～　～焼肉　犇心さま　～
スモッピーのお店紹介復活！！

住      所 ：〒656-0025

　　　　　　      洲本市本町 4 丁目 3-13　弁天境内

営業時間 ： 17:00 ～ 23:00
　　　　　　　　　　( ラストオーダー 22:30）

電      話 : 070-2642-0001

定休日 : 木曜日

犇心焼肉
（うしごころ）

２年間ほど、 休んでました 「スモッピーのお店紹介」 が復活します！
復活の第一弾は、 今年の3月にオープンいたしました 「焼肉　犇心 ( うしごころ）」 さま
をご紹介致します。 店主が焼肉屋を始める前は、 肉屋さんで 18年働いていたとの事。
（よく、 来店されるお客様から以前は何をしていたかをよく聞かれるとのことでした。）
　お店は、 １名から団体もご利用いただけます。 １名はカウンターで食べられます。 団体のお客様
は、 座敷で食べられます。 (1F ・ 2F） 限定メニューもあり、 大将の気分で何を掲載するかは
、 わかりません （笑笑）。 メニューは、 全部１人前のメニューですが、 全部ハーフサイズにもでき、
女性のお客様にもおススメです！また､女性の場合でもカルビクッパ （１人前） が食べられない
場合はハーフサイズでの注文も出来ます。 店主より、 「皆さまのご来店お待ちしております。」
とのことです。 ぜひ、 皆さん行ってみてください！
「焼肉　犇心」 さま取材のご協力ありがとうございました。


