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一度使うとやめられない！

スモッピーニュース
【今回の冬号の内容】

かんたんレシピ

材料 (4人分)
サワラの切り身

サワラの柚子胡椒焼き

4切れ(1切80ｇ程度）
塩
（A）

少々

柚子コショウ 大さじ1
白しょうゆ 大さじ1
みりん 大さじ3
酒 大さじ2
酢レンコン 適宜

柚子こしょうの風味がきいた一品。おせち料理にも。

「グリルプレート」モードを選択し、オートメニューの焼き魚モード・
弱火に設定して点火する。

サワラは、塩をして10分程置く。その後、水気を切る。

合わせた(A)に、(1)を2時間程度漬け込む。（2）

（1）

（3）

（4）

（5）器に盛り、酢レンコンを添える。

・ 2022 洲本ガスグループ秋冬大感謝セール
・ 洲本ガスグループのおススメ！
　ホームランドリー計画～無料モニターキャンペーン実施中！～

・ 洲本ガスグループのおススメ商品！～ウルトラファインバブル給湯器～

・ LINE 友達募集
・ スモッピーのお店紹介～焼肉 道楽さま

・ 洲本警察からのお知らせ
・ カンタンレシピ～プロの楽楽レシピ～

冬

洲本警察からのお知らせ

特殊詐欺の被
害から

自分を、 そして
大切な人を

守る対策を !!

■「　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　」価格でのご案内は、

　　２０２２年１２月25(日）までとなります。

秋冬 大感謝セ～ル秋冬 大感謝セ～ル

期限が近づいています！
今年最後のラストチャンス !!
お早めに…！

まもなく、 終了！！

詳しくは、 ホームページをご覧ください！　

【お電話でのお問い合わせ】
☎0799-22-4424

無料モニター
キャンペーン
実施中！

ご自宅をホームランドリーに…
オール電化住宅でも OK ！

洲本ガスグループのおススメ！

ホームランドリー計画

スピード乾燥 の除菌効果99.9％

日本では、 多くの地域で年間100日以上雨が降ります。
一度つかうとやめられないガス衣類乾燥機 「　　　　　　　　」

コンロのグリルプレートに並べ、グリルに入れる。

調理時間

カロリー

30分（漬け込む時間除く）

188kcal



洗いづらい排水管も
すっきり清潔に！！
排水管汚れの
残存率減少！
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業界初！
「ウルトラファインバブル」搭載の給湯器が登場！！
今、話題沸騰中の「＃ウルトラファインバブル」

直径1マイクロメートル未満の微細な泡で、細かなすき間に入り込み、汚れを洗い
流すことから産業分野を中心に活用されています。
近年、ファインバブルのシャワーヘッドが人気を集める中リンナイはウルトラ
ファインバブル発生装置をガス給湯器に内蔵することで、浴室から洗面所、
キッチンまで、水まわりの掃除負担の軽減を実現します。

ウルトラファインバブル※とは、

※「ファインバブル」「ウルトラファインバブル」は、一般社団法人ファインバブル産業会の登録商標です。

ウルトラファインバブル給湯器を一台設置すれば、浴室や洗面所、キッチン、食洗機など、お湯の配管が

つながっている様々な場所へウルトラファインバブルを送ることができます。今回の検証では、ウルトラ

ファインバブル入りのお湯とさら湯を比較し、水まわりの汚れに対する洗浄効果を確認しました。

これ一台で、ウルトラファインバブル入りのお湯が体感出来ます！！
イ
ベ
ン
ト
・
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
・
お
得
な
情
報

ガ
ス
を
安
心
し
て
ご
利
用
頂
く
た
め
の
周
知

な
ど
、
ま
た
お
得
な
ク
ー
ポ
ン
を
発
行
し
て

い
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
登
録
く
だ
さ
い
！

洲本ガスグループからのおススメ商品 !!～ウルトラファインバブル給湯器～

詳しくは、「洲本ガス」
ホームページを
ご覧ください。

スモッピーのお店紹介 ～焼肉　道楽さま～～焼肉　道楽さま～

住      所 ：〒656-0025

　　　　　　      洲本市本町４丁目３ ‐ ７

電      話 :070-2424-3136 

営業時間 ： １７:００～

定休日 : 月 ・ 火

【店舗外観】

焼肉　道楽

【年末年始の営業について】
年内は、 １２/29 まで。 年始は、 １/1~1/3 は営業
　　※1/4 ～ 1/6 は休業　1/7 ～ 1/9 は営業

　　    １/１０～１/１１は休業　１/１２からは通常営業

今回ご紹介するお店は、本町4丁目にある焼肉「道楽」さまです。
焼肉「道楽」さまは、新開地の中にあるお店で、気軽に入れるお店です。
お一人での一人焼き肉も出来ます。
お店の一押しの品は、厚切り牛タンです。
その他メニューとして、黒毛和牛ザブトン・牛ヒレ・各種ホルモン等々も
ございます。
特製ホルモン鍋もございますが、こちらは要予約となりますので、
あらかじめお店へのお問い合わせをお願いします。
営業は、水・木・金・土・日の17時からです。
予約等については、時間外でも承っています。
貸し切りも対応させて頂きます。事前にお店にご相談ください。

当店一押し
！

【黒毛和牛ザブトン】 【牛ヒレ】

【特製ホルモン鍋】

【厚切り牛タン】

※イメージです。 ※イメージです。※イメージです。

要予約！

【おススメメニュー】

Google Map


